
Datum	 Donnerstag, 18. April 2024

Ort	 Richterswil, Wohnen Plus, Schwyzerstrasse 31,  
	 mit Bus Nr. 175 oder 176 ab Richterswil SBB  
	 bis Haltestelle Schwyzerstrasse

Parkplätze 	 beim Bahnhof SBB

Zeit	 09.00 Uhr – ca. 11.15 Uhr

Kosten	 CHF 30.– für Frühstück und Vortrag

Anmeldung	 Bis 30. März 2024 
	 Katharina Baumgartner, 044 780 39 61  
	 oder E-Mail baumgartner.erka@gmail.com

Frauezmorge

«Frauezmorge» mit Vortrag
Donnerstag, 18. April 2024

An der letzten GV wurde unter anderem auch vorgeschlagen, Angebote 
mit verschiedenen gesellschaftlichen und persönlichen Themen in unser 
Jahresprogramm aufzunehmen. Wir freuen uns daher ganz besonders, 
im Rahmen eines «Frauezmorge» einen Vortrag von Frau Ruth Spadin, 
Lebensberaterin, mit dem nachstehenden Thema anbieten zu können:

«Dein Typ ist gefragt»
(Charakterstruktur)

Unser Denken, Fühlen und Handeln ist einzigartig.  
Auf einfühlsame Weise lernst Du Deine Stärken und Schwächen 

entdecken, besser verstehen und das Verständnis für unser 
«Anderssein» entwickeln.

Wir leben ja in einer Zeit, wo täglich Informationen mit verschiedensten 
Inhalten auf uns einwirken, uns beeinflussen und auch verunsichern. 
So den richtigen Weg zu finden, gestaltet sich oftmals schwierig.  
Umso wichtiger ist es für uns alle, innezuhalten, durchzuatmen und 
etwas Klarheit zufinden.

Fühlst Du dich angesprochen? Bist Du an guten Gesprächen mit Gleich- 
gesinnten interessiert? Wir freuen uns über deine Anmeldung. Ange-
sprochen sind alle Altersklassen. Auch Freunde und Familienangehörige 
sind herzlich willkommen. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.




